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Drodzy Czytelnicy!

Zapraszamy do lektury juz 70 numeru naszego Biuletynu Opowiemy o ,naszych” lokalnych liderkach, ktére zostaty
Informacyjnego, w ktorym prezentujemy najciekawsze inicjatywy laureatkami konkursu Echa Dnia ,Cztowiek Roku”. Z Panem Piotrem
realizowane przez nasze Stowarzyszenie Lokalng Grupe Dziatania Skibg zMtodziezowej Akademii Pitki Siatkowej w Przysusze
.Razem dla Radomki” oraz przez naszych partnerdw, instytucje z terenu porozmawiamy osiatkéwce i sukcesach tej mtodej organizacji.
gmin tworzqcych naszq LGD. Zyczymy mitej lektury izachecamy do dzielenia sie uwagami,

. . spostrzezeniami na tamach wydawnictwa.
Aktualne wydanie naszego Informatora rozpoczynamy od zaproszenia

na Dzieri Otwarty Inkubatora NGO prowadzonego przez LGD ,Razem
dla Radomki” czyli instytucji wsparcia dla organizacji pozarzgdowych,
ale réwniez dla lokalnych lideréw i mieszkaricow obszaréw wiejskich,
ktérzy dqzqg do rozwoju swoich spotecznosci lokalnych. Na spotkaniu
ktore odbedzie sie 21 marca przeprowadzimy warsztaty pisania
vvll‘;zoskovu./ oralz.pr.zekazemy mfor.maqe o zl?ltzajqcych sie .konkursach. Prezes Zarzqdu Stowarzyszenia

alszej czesci Biuletynu zaprosimy do udziatu w konkursie Mazowsze o
Lokalnie — drugiej w tym roku edycji, ktéra tym razem ukierunkowana LGD ,Razem dla Radomki
Jjest na rozwoj miodych organizacji. Przedstawimy relacje z wizyty Cezary Adam Nowek
studyjnej w Norwegil.

Dzien Otwarty Inkubatora Organizacji Pozarzadowych

w Lokailnej Grupie Dzialania ,Razem dia Radomki”.

Warsztaty zwiqzane z przygotowaniem wnioskéw o wsparcie finansowe dla NGO. 21 marca 2016 .

Dzief otwarty Inkubatora Organizacji Pozarzqdowych
w Lokalnej Grupie Dziatania Razem dla Radomki. Warsztaty
zwigzane z przygotowaniem wnioskow o wsparcie finansowe

w konkursie Mazowsze Lokalnie. ARNUTEOPAEYS

Stowarzyszenie ,Razem dla Radomki” serdecznie zaprasza
wszystkie zainteresowane organizacje pozarzado
nieformalne i mieszkancéw na Dzien Otwarty Inkubatora
Stowarzyszenia ,Razem dla Radomki”. Zaplanowane spo
odbeda sie w dniu 21 marca 2016 r. w godzinach © ;
17.00 w siedzibie Biura LGD w Radomiu przy ul. Wernera 9/11.
godzine 14.00 zaplanowaliSmy otwartg prezentacje i warsztaty
z przygotowania wnioskéw do konkursu Mazowsze Lokalnie.
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Stowarzyszenie ,Razem dla Radomki” od 5 lat prowadzi
Inkubator NGO - instytucje wsparcia dla organizacji poza- .

rzadowych, ale réwniez dla lokalnych liderow i mieszkancéw .' '
obszarow wiejskich, ktorzy daza do aktywizacji i rozwoju swoich -
spotecznosci lokalnych. Idea naszych dziatan jest rozw6j NGO
(organizacji pozarzadowych) oraz wsparcie grup nieformalnych
w procesie tworzenia organizacji, a takze planowania i realizacji
dziatan. Potrzeba rozwoju potencjatu w/w podmiotéw wynika

www.razemdlaradomki.pl
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znaszej misji, ktora realizujemy w oparciu o zdobyte
doswiadczenia i zrealizowane projekty na rzecz lll sektora. Nasza
pomoc jest bezinteresowna, a realizowane przez nas prace
bezptatne.

Pomagamy w nastepujacych obszarach:
« prowadzenie biezacej dziatalnosci organizacji pozarzado-
wych;

e przygotowanie dokumentédw zwigzanych z rejestracja
stowarzyszenia, fundacji;

« dostarczanie informacji o zrédtach finansowania oraz pomoc
przy opracowywaniu dokumentéw konkursowych zwigzanych
z aplikowaniem o $rodki zewnetrzne w ramach konkurséw
ogdlnopolskich i europejskich;

+ prawy formalne zwigzane z dziatalnoscia organizacji;

« budowanie zespotuizarzadzanie nim,

« marketing i promocja NGO;

W ramach Dnia Otwartego zaplanowalismy o godzinie 14.00
oficjalne spotkanie i prezentacje dotyczace dziatalnosci
Inkubatora. Zaprezentujemy woéwczas i omowimy oferte

konkurséw skierowanych na rzecz organizacji pozarzagdowych
i grup nieformalnych. Przeprowadzimy warsztaty przygotowania

Dziein Otwarty

Inkubatora Organizacji Pozarzadowych

w Lokalnej Grupie Dzialania
~hazem dia Radomki”.

Warsztaty zwiqzane z przygotowaniem wnioskow

o wsparcie finansowe dla NGO.
21marca 2016 r.

projektéw z zakresu rozwoju mtodych organizacji pozarzado-
wych w ramach konkursu grantowego FIO Mazowsze Lokalnie,
ktérego LGD ,Razem dla Radomki” jest ambasadorem.
Przypominamy ze w ramach konkursu przeznaczone zostana
dotacje w wysokosci 5000,00 zt na rozwéj mtodych organizacji.
Dodatkowo omoéwione zostana aktualnie ogtoszone konkursy:
Seniorzy w akgji; Otwarty konkurs w zakresie obszaru: Kultura,
sztuka, ochrona dobr kultury i dziedzictwa narodowego;
Konkurs: Decydujesz, pomagamy; Konkurs grantowy Fundagji
Kulczyka; konkurs na kulture Virgin Mobile; Konkurs
Aktywizacji Spotecznej Osob Starszych.

W zwigzku z przygotowaniem do wdrazania Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 -
przedstawimy Panstwu planowane do realizacji nabory
projektow grantowych LGD ,Razem dla Radomki” w ramach
ktorych bedzie mozliwos¢ uzyskania wsparcia finansowego na
projekty rozwijajace spotecznosci lokalne o wartosci od 5 000
zt do 50 000 zt. Szczegdtowe informacje na temat spotkania
udzielamy pod numerem telefonu 48 38 58 996. Serdecznie
zapraszamy do uczestnictwa w tym wydarzeniu oraz do
wczesniejszych zgtoszen udziatu w indywidualnych
konsultacjach i doradztwie.

Arkadiusz Ostrowski
Stowarzyszenie LGD ,Razem dla Radomki”

www.razemdlaradomki.pl
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Do 27 marca czas na zgloszenie projektéw majq mtode organizacje pozarzgdowe.

Konkurs FIO Mazowsze Lokalnie cieszy cig coraz wigkszym powodzeniem. W przeprowadzonym w miesigcu
lutym konkursie na realizacje inicjatyw oddolnych przez organizacje pozarzqdowe, grupy nieformalne
i samopomocowe, ztozyly 658 wnioskdw, o 80 wigcej niz przed rokiem, z czego 627 na Sciezke inicjatywy
oddolne a 31 na wsparcie grup samopomocowych. Zaskoczeniem jest liczha fiszek, ktére grupy sktadaty
wramach pierwszej Sciezki samodzielnie bez tzw. parasola w postacie organizacji pozarzqdowej. Takich
projektdéw jest 280, 291 to grupy nieformalne ze wsparciem innej organizacji i 56 wnioskéw wptyneto od
mtodych organizacji pozarzqdowych. Pozytywnq oceng formalng uzyskato 214 projektdw, ktérych
przedstawiciele w I etapie konkursu opowiedzq o swoich inicjatywach. Termin spotkania dla organizagji
zregionu radomskiego ustalono na dzien 13 kwietnia 2016 roku w Radomiu.

Konkurs narozwéj mtodych organizaciji.

Do 29 marca 2016 r. mozna sktada¢ wnioski o dofinansowanie
dziatan zwigzanych z rozwojem mtodej organizacji
pozarzadowej. Zakup sprzetu biurowego, namiotu,
stworzenie strony www.... czemu nie! Powiedz tylko jaki masz
nato pomystijak to wykorzystasz?

Program FIO-Mazowsze Lokalnie ogtosit wtasnie ostatni
konkurs w edycji programu 2014-2016: w Sciezce na rozwdj
mtodych organizacji. O dofinansowanie w wysokosci od 1500
—5000 zt moga sie starac te organizacje ktore nie maja jeszcze
18 miesiecy od momentu zarejestrowania i ktére posiadaja
budzet roczny nie wiekszy niz 25 000 zt lub tez nie miaty
jeszcze obowigzku przygotowania sprawozdania
finansowego z uwagi na zbyt krétki okres dziatalnosci. Okres
trwania projektu nie moze przekroczy¢ 4 miesiecy
w przedziale czasowym pomiedzy potowa kwietnia a koncem
wrzesnia.

Lokalna Grupa Dziatania ,Razem dla Radomki” jako
Ambasador Programu Mazowsze Lokalnie zacheca
organizacje pozarzadowe i grupy nieformalne z terenu
Potudniowego Mazowsza do udziatu w konkursie, Swiadczac

doradztwo i pomoc przy przygotowywaniu wnioskow.
Zuwagi na duze zainteresowanie konkursem, prosimy
o wczesniejszy kontakt w celu ustalenia godzin konsultacji.

Whniosek ztozy¢ nalezy poprzez generator na stronie
www.mazowszelokalnie.pl wypetniajac fiszke i sktadajac
ostatecznie wniosek do 28 marca do godz. 15:00. Kwota
przeznaczona na dofinansowanie w Sciezce na rozwdj
mtodych organizacji w 2016 r. to ok 240 000 zt. Wszystkich
zainteresowanych zapraszamy do kontaktu oraz do wziecia
udziatu w spotkaniach organizowanych w catym
wojewodztwie przez Ambasadoréw programu FIO-
Mazowsze Lokalnie, ktérych lista jest takze dostepna na
stronie www, a takze do kontaktu przez e-mail:
kontakt@mazowszelokalnie.pl, infolinie dostepna od
poniedziatku do pigtku w godz. 10-15 pod nr. tel.: 0-801 055
100 lub 22 450 98 73 oraz przez facebook:

www.facebook.com/mazowszelokalnie.

Arkadiusz Ostrowski
Stowarzyszenie LGD “Razem dla Radomki”
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Slatkarska Przysucha

Mtodziezowa Akademia Pitki Siatkowej w Przysusze, to preinie dziatajqce od ponad roku stowarzyszenie,
tworzone przez mtodych ludzi, petni pasji do siatkdwki. Mimo niewielkiego staiv dziatalnosci swojej
organizacji odpowiadajq oni za organizacje z najwazniejszych wydarzef sportowych w naszym regionie.
Lachecamy do lektury rozmowy, nie tylko o siatkdwce, ale o mniejszych i wigkszych sukcesach i o Przysusze -
ktdrq przeprowadziliSmy z Prezesem Zarzqdu Stowarzyszenia, Panem Piotrem Skibg.

Mtodziezowa Akademia Pitki
Siatkowej w Przysusze? Skad
pomyst na powstanie takiej
organizacji?

Przysucha to miejsce w ktérym do
tej pory nie odbywaty sie imprezy
sportowe o charakterze siatkar-
skim. Wyjatkiem byty tylko
amatorskie rozgrywki pasjonatow
tej dziedziny sportu. Brakuje tutaj
' tez druzyny siatkarskiej, pomimo
duzego zainteresowania i indy-
widualnych sukceséw mieszkan-
cdw naszej gminy, ktérzy z powo-
dzeniem grajg w Polskie Lidze
Siatkéwki czy zdobywajg sukcesy
w Siatkdwce Plazowej. Dlatego postanowiliSmy zrobi¢ cos
nowego dla mtodziezy, ale i dla nas samych. Rozwija¢ ta
dyscypline sportu ktéra nas interesuje, zachecic¢ jak
najwieksza grupe oséb do aktywnego spedzania czasu. Po
sukcesie pierwszej edycji Eliminacji Mistrzostw Polski
w Siatkbwce Plazowej ktére odbyty sie w2014 roku
w Przysusze w miesigcu styczniu 2015 roku zarejestrowalismy
stowarzyszenie pod nazwa Mtodziezowa Akademia Pitki
Siatkowejw Przysusze.

Piotr Skiba
Prezes Zarzqdu Stowarzyszenia
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~ wPrzysusze. Po pierws

MLODZIEZOWA
AKADEMIA
PILKI SIATKOWEJ
W PRZYSUSZE

Kto tworzy Wasza organizacje?

Nasze Stowarzyszenie tworzg mtodziludzie w wieku 18-26 lat
z Przysuchy i okolic. Jest to miodziez aktywnie spedzajaca
swdj czas i pasjonujaca sie siatkdwka.

Jakie korzysci widzicie w posiadaniu sformalizowanej
organizacji pozarzadowej?

Dzieki zatozeniu Stowarzyszenia mozemy uczestniczyc
w réznych konkursach i ubiegac sie o dotacje finansowe na
cele statutowe, a przede wszystkim na organizacje Eliminacji
Mistrzostw Polski w siatkowce Plazowej Mezczyzn

' ycil(té@ zorganizowalismy jako
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osoby prywatne, dostrzeglismy koniecznos$¢ sformalizowania
naszej grupy organizatoréow. Dato nam to mozliwos¢
pozyskania wiekszej ilosci sponsoréw, a takze w otrzymania
wsparcia finansowego z Urzedu Gminy i Miasta Przysucha na
realizacje naszego wydarzeniaw 2015 roku.

Zanim zalozyliscie Stowarzyszenie posiadaliscie juz
doswiadczenie w organizacji ogélnopolskich wydarzei.
Skad pomyst wsrod miodych ludzi na organizacje
Eliminacji Mistrzostw Polski w Siatkéwce Plazowej?

Dotychczas organizowalismy turnieje rangi gminnej,
powiatowej i wojewddzkiej, ktdre cieszyty sie duzym
zainteresowaniem uczestnikow jak i kibicow. W 2013 roku
zorganizowaliémy turniej o Puchar Przedsiebiorcow gminy
Przysucha. W Turnieju wzieto udziat duzo wybitnych par w tym
Mistrzowie Polski i Mistrzowie Europy do lat 19 i 20.
Wydarzenie byto duzym sukcesem organizacyjnym to
zachecito nas do zorganizowania turnieju rangi
ogolnopolskiej, ktorym byty Eliminacje Mistrzostw Polski
w siatkdwce Plazowej Mezczyzn w 2014 r. Byta to impreza
ktéra wymagata od nas bardzo duzego zaangazowania.
Warto nadmienié, iz pierwsza edycja finansowana byta
wytacznie ze Srodkéw otrzymanych od sponsoréw.

Ogédlnopolskie Eliminacje Mistrzostw Polski w Siatkowce
Plazowej Beach Ball Przysucha to w tym momencie jedna
z najwazniejszych imprez na mapie potudniowej czesci
wojewodztwa mazowieckiego? Jak wyglada organizacja
takiego wydarzenia?

Organizacja Eliminacji Mistrzostw Polski w siatkéwce Plazowej
Mezczyzn trwa min. pét roku. Zaczynamy od ustalenia
terminu turnieju w Polskim Zwiazku Pitki Siatkowej. Nastepnie
sg rozmowy z wtadzami gminy Przysucha i sponsorami. Skta-
damy wnioski o dotacje i bierzemy udziat wkonkursach
poprzez ktére mozemy zdoby¢ Srodki finansowe na
organizacje. Ustalamy budzet i wiemy na jakim poziomie
mozemy zorganizowac turniej. Miesigc przed turniejem
rozpoczynamy kampanie reklamowg w réznych $rodkach
masowego przekazu. Ostatni tydzien przed turniejem jest
najbardziej intensywny, przy organizacji pracuje ok. 40 osob.
Podczas trwania turnieju 50 osob. Po zakonhczeniu turnieju
czekaja nas rozliczenia i podsumowanie.

Dzieki udanej organizacji ubiegtorocznego wydarzenia,
tegoroczne Eliminacje w Przysusze beda impreza
onajwyzszej randze, albowiem otrzymaty maksymalna
liczbe trzech gwiazdek w ocenie Polskiego Zwiazki Pitki
Siatkowej? Czy moze Pan zdradzi¢ termin i najwazniejsze
atrakcje tegorocznego wydarzenia?

Termin turnieju to 24-26 czerwca 2016 r. Tegoroczny turniej
bedzie bogaty w atrakcje dla kibicow min wystep zespotu Bell
Arto Cheerleaders AWF Warszawa, konkursy z nagrodami,
warsztaty siatkarskie, zajecia fitness, gry i zabawy dla dzieci
zanimatorami. Gtéwnym punktem naszego turnieju beda
zmagania w ramach Eliminacji Mistrzostw Polski, jak réwniez
nowy element ktoéry chcemy wprowadzi¢. Bedzie nim Mecz
Gwiazd, w ktorym wystapia byli i aktualni reprezentanci Polski
w siatkdwce

www.razemdlaradomki.pl

A czy poza organizacja tego wydarzenia planuje
Mtiodziezowa Akademia Pitki Siatkowej?

W wakacje chcemy przeprowadzi¢ projekt pod nazwa Letnia
Akademia Pitki Siatkowej w Przysusze. Projekt obejmie kilka
weekenddw wakacyjnych. Skierowany bedzie do dzieci
imtodziezy w wieku 7-18 lat. Chcemy przeprowadzic
warsztaty siatkarskie, zajecia fitness, turniej rodzinny. W chwili
obecnej przygotowujemy sie do ztozenia wnioskow
owsparcie finansowe na realizacje tego projektu.
Przewidujemy w nim réwniez innych atrakcji na ktore
serdecznie zapraszamy.

Rozmawiat: Arkadiusz Ostrowski
Stowarzyszenie LGD ,Razem dla Radomki”
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PANI MONIKA BANKIEWIGZ | PANI ANNA LECKA

ZNAGRODA DLA CZLOWIEKA ROKU.

Niezmiernie mito nam poinformowa, iz Pani Monika Bankiewicz — cztonek Stowarzyszenia LGD ,,Razem dla
Radomki” oraz wspétpracujgca z naszym LGD Pani Anna tecka otrzymaly w konkursie dziennika Echo Dnia
nagrody dla Cztowieka Roku. Pani Lecka otrzymata zaszczytny tytut Cztowieka Roku w Powiecie Przysuskim,

a Pani Bankiewicz w kategorii Rolnictwo.

LOGERTTSEN jest pedagogiem z powotania, zawodowo
zwigzana byta z | Liceum Ogolnoksztatcacym im. M. Kopernika

w Radomiu. Na co dzier zwigzana jest ze Srodowiskiem gminy
Wieniawa, gdzie pracuje jako dyrektor Publicznej Szkoty
Podstawowej w Sokolnikach. Wolontariuszka, ktéra od ponad
20 lat koordynuje prace wolontariatu i wspiera organizacje
charytatywne. Zatozyta Sekcje Blizej Dziecka, ktorej celem jest
niesienie pomocy dzieciom niepetnosprawnym i tym
pochodzacym z ubogich rodzin. Wspdtpracowata réwniez
z Towarzystwem Pomocy Dzieciom, Caritasem i Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Udzielata sie takze
w harcerstwie, petnita tam funkcje zastepcy komendanta
Choragwi Radomskiej ZHP. Nalezy do Grupy Poetyckiej Eliksir.
Za swoja dziatalnos¢ otrzymata liczne nagrody i wyrdznienia,
miedzy innymi: Medal Komisji Edukacji Narodowej za
szczegdlne zastugi dla oswiaty oraz Ztoty Krzyz Zastugi,
nagrody Kuratora Oswiaty.

W ENTTEMEELUIEATITFY wraz z mezem jest wiascicielem

Gospodarstwa Sadowniczego w Komorowie, specjalizujgcym
sie w uprawie jabtek, a takze w produkgji naturalnie metnych
sokéw Smaczek z Doliny Radomki. Znana jest z dziatalnosci
charytatywnej i spotecznej. Jest cztonkiem ,Stowarzyszenia
Razem dla Radomki” oraz Prezesem Zwigzku Producentow
Papryki. Gospodarstwo Sadownicze Panstwa Bankiewicz to
Mistrzowie Agroligi z 2014, laureaci jednego z najwazniej-
szych odznaczen przyznawanych w polskim rolnictwie. To
prestizowe wyrdznienie oznacza znalezienie sie w gronie
przedsiebiorcow rolnych, ktorych umiejetnosci i osiggniecia
uznano za wzorowe, zastugujace na wyrdznienie i promo-
wanie jako wartosciowy przyktad prowadzenia gospodarstwa
rolnego. 36 hektarowe gospodarstwo panstwa Bankiewicz
jest wyjatkowe, albowiem wystepuje w nim specyficzny
mikroklimat, nadajacy intensywny smak, aromat i soczystos¢
owocom. Gospodarstwo prowadzone jest zgodnie z najwyz-
szymi standardami, posiada wspomniany juz certyfikat
Integrowanej Produkgji, oraz GLOBALGAP i HCCP. Jest w petni
umaszynowione, ma rozwiniety system nawodnieniowy
(nawodnienie podkomorowe i przeciw przymrozkowi),
prowadzi szkotke jabtoni na wtasne potrzeby.

Ostatnie lata to wcigz trwajacy rozwdj gospodarstwa. Powstat
potfaczony kompleks budynkéw chtodniczo-sortowniczych
bedacych wiasnoscia Grupy Producenckiej "Skowronki"
igospodarstwa Panstwa Bankiewicz. Nowoczesne komory
chtodnicze ULO moga pomiesci¢ tacznie ponad 4 ty$ ton

www.razemdlaradomki.pl

jabtek. Poczatki naszego powstania gospodarstwa sg bardzo
odlegte i siegajg 1931 roku. Obecnie gospodarstwo nalezy do
Grupy Producenckiej Skowronki - ktére stanowi wspdlne
przedsiewziecie kilkunastu gospodarstw sadowniczych ziemi
gréjeckiej i okolic Przysuchy. tacza nas wspdlne korzenie,
tradycje i doswiadczenie w produkcji jabtek siegajace czterech
pokolen. W chwili obecnej nasze gospodarstwa na
powierzchni blisko 200 ha produkuja okoto 8 tys. ton jabtek
rocznie - informuje Pani Monika Bankiewicz. Od 2012 roku
produkuje réwniez cieszace sie duzym uznaniem i popular-
noscig na rynku naturalnie metne soki — Smaczek z Doliny
Radomki, ktére produkowane s3 za pomoca maszyn
zakupionych dzieki dofinansowaniu uzyskanemu ze srodkow
Unii Europejskiej, przekazanych w ramach naboru wnioskéw
prowadzonych przez Lokalng Grupe Dziatania ,Razem dla
Radomki”, w ramach Osi 4 Leader PROW na lata 2007-2014.

Arkadiusz Ostrowski
Stowarzyszenie LGD ,Razem dla Radomki”
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LOKALNA GRUPA DZIALANIA ,RAZEM DLA RADOMKI”
ZAPRASZA NA MIEDZYNARODOWE TARGI TURYSTYKI
WIEJSKIE] | AGROTURYSTYKI AGROTRAVEL DO KIELC.
8-10 KWIETNIA 2016 R.

8 kwietnia 2016 r. rozpoczyna sie 6sma edycja najwiekszej
branzowej imprezy w kraju poswieconej turystyce
wiejskiej, podczas ktorej zaprezentuje sie Stowarzyszenie
Lokalna Grupa Dziatania ,Razem dla Radomki”, ktére
promowac bedzie dziedzictwo kulturalne i kulinarne naszego
pieknego regionu, jak rowniez turystyke obszaru gmin LGD,
przedsiebiorstwa z branzy turystycznej oraz lokalnych
przedsiebiorcow. Targi organizowane sa przez Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Swietokrzyska Organizacje
Turystyczna. Ich ideg jest szeroko rozumiana komercjalizacja
ustug turystyki wiejskiej i promocja obszaréw wiejskich.
AGROTRAVEL jako jedyna w kraju wyspecjalizowana impreza
wystawiennicza branzy agroturystycznej przycigga z roku na
rok coraz wieksza liczbe wystawcédw i zwiedzajacych, ktdrych
w ubiegtym roku byto blisko 30 tysiecy osdb.

Przez okres trzech dni Stowarzyszenie ,Razem dla Radomki”
petnigce funkcje koordynacyjng wsréd lokalnych grup
dziatania z terenu potudniowego Mazowsza przygotuje dla
zwiedzajacych poczestunek zwigzany z produktami lokalnymi
i tradycyjnymi naszego obszaru. Odwiedzajacy beda mogli
sprobowac przepysznych dan regionalnych przygoto-
wanych przez Zespot folklorystyczny ,Wieniawa” oraz
Stowarzyszenie ,Wrzosowisko”, przetworow przygoto-
wanych z papryki przytyckiej (w tym wyjatkowego dzemu
z papryki), pieczywa tradycyjnego, wiejskich wedlin.
Przeprowadzone zostana rowniez warsztaty pokazowe
warsztaty wikliniarskie prowadzone przez Pana Mariana
Kostka. Tegoroczna koncepcja oparta jest na realizacji
wspolnego projektu Wojewddztwa Mazowieckiego
i Wojewodztwa tddzkiego pn. ,Pocigg do natury”. Projekt
zaktada przygotowanie ,trasy kolejowej” (prowadzacej przez
obydwa wojewddztwa) izaprezentowanie spdjnej oferty
wystawienniczej. Ze strony Mazowsza beda to stacje:
Zyrardow, Grodzisk Mazowiecki, Warszawa, Warka i Radom.

Oprocz naszego Stowarzyszenia podczas targow
prezentowa¢ beda sie Lokalne Grupy Dziatania ,Wspolny
Trakt”, ,Dziedzictwo i Rozwdj", ,Zapilicze”, ,Wszyscy Razem”
reprezentowane przez kota gospodyn wiejskich i tworcéw
ludowych. Targi AGROTRAVEL 2016 to doskonata okazja do
promocji i sprzedazy coraz bogatszej oferty turystyki wiejskiej
oraz spotkan i rozméw z touroperatorami, jak i z bez-
posrednimi odbiorcami oferowanych produktéw i ustug.
W programie targéw przewidziano prezentacje ofert
atrakcyjnego wypoczynku na wsi, jarmark rekodzielnictwa
iwyrobow artystycznych, degustacje potraw regionalnych,
konkursy dla wystawcow i zwiedzajacych. Imprezie
towarzyszy¢ bedzie Forum Turystyki Wiejskiej i Agroturystyki.

pETE

FINY . L G
PRODUKT TRADYCYINY mmt
ENIE

Podczas tegorocznej edycji targow na specjalnie
przygotowanych stoiskach zaprezentuje sie ponad 120
wystawcow, w tym 16 polskich regionéw, lokalne grupy
dziatania, organizacje turystyczne, gospodarstwa
agroturystyczne, prywatni przedsiebiorcy dziatajacy
w zakresie rozwoju turystyki wiejskiej i agroturystyki oraz
wystawcy z zagranicy.
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BIULETYN Stowarzyszenia Lokalnej Grupy Dziatania “Razem dla Radomki”

JAK ROZPOZNAC NASTAWIENIE
0SO0BY PODCZAS ROZMOWY?

STANY EMOCIONALNE R GESTY

Na podstawie zachowania osoby, z ktérg prowadzimy
rozmowe, mozemy zorientowac sie, jakie jest jej nastawienie
do nas, a takze przewidzie¢ niektére reakcje. Jezeli widzimy, ze
nasz rozmoéwca czuje sie nieswojo i niekomfortowo, warto
poprawi¢ atmosfere, pytajac go o kwestie neutralne, jego
zdanie na dany temat czy propnujac przerwe na kawe.

Niezdecydowanie - wyraza sie w obgryzaniu otéwka,
paznokci, czyszczeniu okularéw, wierceniu sig, zaktadaniu
nogi na noge, Patrzeniu raz w jednga, raz w druga strone,
braniu jakiego$ drobnego przedmiotu do reki i odktadaniu

go.

Chec dalszego stuchania - wyraza pocieranie dtoni o dton,
pochylenie do przodu gtowy lub catego ciata, patrzenie na
rozmowce.

Glebokie zamyslenie - to Sciskanie palcami skrzydetek nosa,
patrzenie w pustke, gtebokie oddechy.

Chec przerwania méwigcemu - oznacza palec wskazujacy
podniesiony do ust, wdychanie powietrza, podniesiona lekko
reka, wzrok uciekajacy w bok, ktadzenie dtoni na ramieniu
rozmoéwcy lub bawienie sie jakims przedmiotom.

Zdenerwowanie - ujawnia sie w uderzaniu reki o reke,
przestepowaniu z nogi na noge, wierceniu sie i szybkim
oddychaniu.

Niechec¢, dezaprobata - sugeruja to zacisniete usta,
pocieranie nosa, spogladanie w bok, stawanie bokiem do
rozmowcy.

Cheé¢ wycofania sie z rozmowy - wskazuje na to
obejmowanie dtonmi swoich barkéw lub ramion, zaktadanie
reki na reke, patrzenie w ziemie, odwracanie sig, odwracanie
tylko wzroku, lekkie garbienie sie, zastanianie ust dtonia,
kierowanie kolan i stop ku wyjsciu.

www.razemdlaradomki.pl

Wywyzszanie sie - oznacza podnoszenie palcéw do géry,
wskazywanie na kogo$ palcem, patrzenie z gory,
obejmowanie dtorimi ramion lub stotu.

Zakonczenie rozmowy - to prostowanie sie, wstawanie,
siadanie na krancu fotela lub krzesta, bujanie sie, zagladanie
do dokumentow, papierow lub teczki, podniesiona gtowa,
niepatrzenie na rozmaéwce.

Nastawienie rozméwcy wyraiajq nastepujqce
zachowaniai gesty:

Nastawienie pozytywne - ta osoba jest otwarta na nasze
propozycje:

- postawa otwarta, zrelaksowana,

- ramiona proste, rozchylone,

- ciato pochylone lekko do przodu,
- rece wzdtuz bokodw,

- gtowa lekko uniesiona,

- uSmiech, patrzenie w oczy.
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BIULETYN Stowarzyszenia Lokalnej Grupy Dziatania “Razem dla Radomki”

Nastawienie negatywne/ostrozne - przed zaprezentowa- skomplikowanego procesu myslowego.
niem oferty/naszego stanowiska nalezy zadbac, aby osoba

poczuta sie swobodnie i nas polubita: 6. Tworzenie sie poprzecznych fatd nad nasada nosa

charakteryzuje osoby bardzo porywcze.

- rece w kieszeniach, 7. Wysokie trzymanie gtowy (odstoniecie szyi) $wiadczy
- ramiona skrzyzowane, o duzej pewnosci siebie, a jeszcze dodatkowo zacisniete
- chwytanie sie za brode, usta zdaja sie mowi¢, ze dana osoba uwaza, iz jest zbyt
- rece ukryte za plecami, dobra, jak na petniona obecnie funkcje. W zwiazku z tym
- ramiona przykurczone, barki lekko uniesione, czuta jest na wszelkie komplementy i propozycje zajecia
- postawa napieta, bardziej eksponowanego stanowiska.

- wzrok rozbiegany, dtonie zacisniete,
- cata sylwetka spieta,

- stanie bokiem. 9. Gtowe zazwyczaj podpieramy wtedy, gdy jesteSmy
bezradni, aby moc sie lepiej skoncentrowaé na danym
problemie.

8.  Stuchajac kogos uwaznie, przechylamy gtowe w bok.

Dodatkowe przecieki

10. Osoba, ktéra czesto sie Smieje, ma silnie rozwiniete
miesnie powodujace ruch warg. Miesnie te, nawet
wspoczynku, podciggaja kaciki ust lekko w gore,
sugerujac usmiech i zyczliwos¢, gdy tymczasem nie ma
zadnego ku temu powodu. Nieraz o osobach tych méwi
sie, ze usSmieszek maja przyrosniety do twarzy.

11. Z kolei ztos¢ i pesymizm wzmacniajg inne miesnie twarzy
(musculus triangularis), ktére powoduja trwate
przesuwanie sie kacikow ust w dot. Wtedy mozemy miec
wrazenie, ze osoba jest niezadowolona z naszych
propozycji i mylnie odbierac sygnaty niewerbalne.

Tikiinawyki

1. Skrzydetka nosa aktywizuja sie i rozszerzajag w stanie
napiecia emocjonalnego. U oséb potrafigcych opanowac
swoje emocje, stany wewnetrznego podniecenia lub
ztosci mozna rozpoznad po ruchach skrzydetek nosa.

2. Kiedy wysuwamy dolng warge i jednoczesnie Sciggamy
podbrédek, wyrazamy w ten sposdéb swoje
rozczarowanie lub gniew. O ile wysuniecie warg nie ma
zwigzku z wyrazaniem zachwytu, to oznacza brak
akceptacji naszej propozycji, czyliodmowe.

Tiki to nie tylko skurcze miesni twarzy czy tez powtarzajace sie
ruchy gtowy lub reki. Tikami sa réwniez niektére czynnosci,
jakie wykonujemy automatycznie, nieSwiadomie i mimo woli.

3. Jezeli kto$ przy zaciSnietych ustach zagryza wargi,
oznacza to, ze jest rozgniewany i hamuje sie, aby nie

wybuchnac. Sa one wyrazem naszych okreslonych stanéw psychicznych
4. Wielu ludzi w sytuacjach, kiedy zdecydowanie bronia lub nerwowego podniecenia. Oto wybrane przyktady:

swojego stanowiska, wysuwa podbrédek, np. Benito

Mussolini, Margaret Thatcher. Chrzakanie w czasie mowienia, szczegdlnie przed

. L . 8 wyduszeniem" pierwszego stowa - swiadczy o kompleksie
5.  Zachmurzone czoto u wiekszosci ludzi wskazuje na o - it
nizszoscii wrodzonej niesmiatosci.

przeprowadzanie przez nich w danej chwili

www.razemdlaradomki.pl




BIULETYN Stowarzyszenia Lokalnej Grupy Dziatania “Razem dla Radomki”

Czeste glaskanie brwi - oznacza zbyt wybujatg fantazje,
ubarwianie rzeczywistych przezyé i zastyszanych informacji, a
takze upodobanie do méwienia nieprawdy.

Pociaganie nosem (oprocz kataru) - cechuje nature
pesymistyczna, nie wierzaca we wiasne mozliwosci lub
odczuwajacg kompleks winy.

Czeste przygladanie sie swoim paznokciom podczas
mowienia - zdradza udawanie lub méwienie w danej chwili
nieprawdy.

Upodobanie do powtarzania tych samych zwrotéw - to
wyraz potrzeby czyjegos poparcia.

Wypisywanie bez potrzeby swojego nazwiska na
kartkach, notatkach itp. - jest odbiciem préznoscii czestego
postepowania na bakier ze zdrowym rozsadkiem.

Spogladanie bez potrzeby na zegarek - wyraza nerwowos¢,
brak pewnosci siebie i poczucia czasu. Lub napiety grafik
i chroniczny brak czasu, co moze Swiadczy¢ o stabej
organizacji whasnej.

Diana Nowek
Stowarzyszenie LGD "Razem dla Radomki”
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BIULETYN Stowarzyszenia Lokalnej Grupy Dziatania “Razem dla Radomki”

LGD z wizyta
W Norwegii.

W dniach od 7 do 18 marca — Prezes Lokalnej Grupy
Dziatania ,Razem dla Radomki” wzigt udziat w wizycie
studyjnej organizowanej do Norwegii, ktdra zostata
przygotowana dla finalistéw konkursu ,Samorzqdowy
Lider Zarzqdzania”. Przypominamy, ie w konkursie
organizowanym przez Zwiqzek Miast Polskich, ktérego
edycja zostata rozstrzygnigta w dniv 16 grudnia 2015 . —
LGD ,Razem dla Radomki” zostata laureatem tej nagrody,
za realizowane dziatania w ramach Partnerstwa
~Paprykowy Szlak”.

.Paprykowy szlak” to inicjatywa, wspottworzona przez LGD
.Razem dla Radomki” z jednostkami samorzadu
terytorialnego, organizacjami rolniczymi, producentami,
rolnikami, przedsiebiorcami, osrodkami naukowymi czy org.
pozarzagdowymi — majace na celu rozwdj marki produktu
tradycyjnego ,Papryki Przytyckiej” obejmujacego jego
wytwarzanie, promocje, sprzedaz i rozwdj. Partnerstwo
obejmuje podmioty dziatajace na obszarze potudniowego
Mazowsza, gminy: Jedlinsk, Przysucha, Przytyk, Wieniawa,
Wolanéw, Wysmierzyce, Zakrzew; Starostwo Powiatowe
w Radomiu, Zwigzek Gmin Radomka, Mazowiecki Oddziat
Doradztwa Rolniczego — Oddziat w Radomiu, Mazowiecka
Izbe Rolnicza; Centrum Dystrybugcji i Przetwdrstwa Rolnego
w Stowikowie, oraz przez producentéw i rolnikéw; org.
pozarzagdowe zwigzane z ,paprykowym' obszarem oraz
Zrzeszenie Producentdw Papryki Rzeczypospolitej Polskiej.

W przygotowanej przez Zwigzek Miast Polskich wizycie
oprocz Prezesa LGD udziat wzieli przedstawicieli pozostatych
finalistow konkursu: Aglomeracja Watbrzyska,
Stowarzyszenia Metropolii Poznan, Stowarzyszenia
Szczecinskiego Obszaru Metropolitarnego, Partnerstwa
Krolewieckiego Obszaru Funkcjonalnego. Polska delegacja
goscita w obszarze sagsiadujacym z miastem Trondheim. Jej
uczestnicy mieli mozliwos¢ zapozna¢ sie z modelem
wspotpracy miedzygminnej miasta Trondheim i jej sgsiadami;
zapoznac sie z procedurami i siedziba Strazy Pozarnictwa
i Ratownictwa w Trgndelag. Interesujgcym elementem byto
zwiedzanie lokalnego muzeum w Rgrvik, poswieconego
budowie tradycyjnych todzi rybackich, oraz spotkanie
w Biurze Rady Regionu Fosen.

Warta odnotowania inicjatywa wprowadzong w Trondheim
j m ,Bardziej zielone Trondheim” realizowan

do obszaréw o najwyzszym wskazniku wzrostu populacji,
atym samym jest to obszar o zwiekszonym ruchu drogowym.
Pakiet Srodowiskowy dla transportu w Trondheim ma
poprawi¢ funkcjonowanie gtéwnej sieci drogowej w gminie,
transport publiczny oraz warunki dla pieszych i rowerzystéw.
Poprzez rézne dziatania miasto osiggnie nizszy poziom emisji
spalini hatasu oraz mniejszy ttok na drogach.

www.razemdlaradomki.pl
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Y Stowarzyszenie LGD
>  “Razem dla Radomki”

Biuro Stowarzyszenia

ul. Wernera 9/11
26-600 Radom
tel./fax (48)3858 996

Biuro czynne w godzinach:
Poniedziatek 9.00-17.00
Wiorek - Pigtek 8.00-16.00

Adresy e-mail:

zarzad@razemdlaradomki.pl
lgd@razemdlaradomki.pl
promocja@razemdlaradomki.pl

Strony www:

www.razemdlaradomki.pl
www.wdolinieradomki.pl
www.innowacyjnaradomka.pl
www.paprykaprzytycka.pl
www.elearning-szkolenia.eu
www.facebook.com/LGD.RazemDIlaRadomki
www.multicel.koronakrakowa.pl

Biuletyn Lokalnej Grupy Dziatania
,Razem dla Radomki”

Uil selelde s Cezary Adam Nowek

Arkadiusz Ostrowski
Diana Nowek
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Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich:
Europa inwestujaca w obszary wiejskie
Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,Razem dla Radomki”
Wspotfinansowana jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach osi 4 - LEADER
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

www.razemdlaradomki.pl




